Lammeculotte med salat og bearnaisesauce

Ingredienser
Opskrift til 4 personer

Lammeculotte med salat og bearnaisesauce

Lammeculotte 800¢g
Forskelligfarvede gulerodde 6 stk.
Brondkarse 4 kviste
Bearnaise 4dl

Stedmoderblomster til pynt

Fremgangsmade

Brun lammeculotten godt pa en varm pande og steg den feerdig i en 200°C
varm ovn i 25 minutter.

Imens skraelles gulergdderne og med en tyndskraeller - lav aflange tynde
band som laegges i koldt vand sammen med kviste af brendkarse

Lun bearnaisesaucen stille og roligt op. Skaer lammeculotten i tynde skiver og
anret med den dejlige sprgde salat af gulerodscrudité ved siden af. Laeg en
skefuld bearnaise pa hver tallerken og traek en bue i saucen med en spiseske.

Pynt med stedmoderblomster.



